Pokyny pro pacienty Endoskopie tenkého streva kapsli
PillCam®
se zarizenim SensorBelt

Pacient:

Datum vysetreni:

Pro zajisténi co nejlepSich vysledkii endoskopie tenkého stireva kapsli PillCam se pe€livé a
zcela Fid’te pokyny lékare.
Jeden den pied endoskopii kapsli
1. Po obédé zacnéte s predepsanou tekutou stravou
2. Nejezte ani nepijte, s vyjimkou nutnych 1€kt s malym mnozstvim vody, a to po
dobu 10 hodin pted endoskopii kapsli.
V den endoskopie kapsli
1. Dvé hodiny pred vySetfenim neberte zadné 1éky.

2. Pouzijte obleceni z tenké, prirozené latky , jako je napft. tricko, které je
dostate¢né dlouhé, aby doséahlo alespoii k bokiim a nevyhrnovalo se nad opasek.

3. Dostavte se k vaSemu lékari ve stanovenou dobu:

Po poziti kapsle PillCam SB
Endoskopické vySetreni kapsli bude trvat priblizné 8-9 hodin. Svého Iékafe neprodlené kontaktujte,
@ pokud v pribéhu tohoto testu trpite bolestmi bficha, nevolnosti ¢i zvracenim.

1. Dvé hodiny po poziti kapsle PillCam SB miiZete zacit pit bezbarvé tekutiny.

2. Po ¢tyrech hodinach muZete lehce posvacit. Po skonceni vysetieni mizete
pokracovat s normalni stravou.

3. Ujistéte se, Ze SensorBelt pevné sedi kolem pasu. Nic k nému nepfipojujte.

4. Zkontrolujte modre blikajici svétlo zaznamniku DataRecorder kazdych 15
minut a ujistéte se, ze svetlo blika dvakrat za sekundu. Pokud svétlo ptestane blikat
nebo zméni barvu, zaznamenejte si ptislusny cas a kontaktujte svého 1€kare.

5. PouZzijte pripraveny Formulai udalosti endoskopie kapsli pro zaznamenani ¢asu
jakékoli udalosti, jako je jidlo, piti, nebo zména vasi ¢innosti. Vrat'te vyplnény
Formular uddlosti 1€kati spolu s vracenym zatizenim.

6. Vyhnéte se silnym elektromagnetickym polim jako jsou zatizeni MRI nebo
amatérska radia, a to od polknuti kapsle az dokud ji nevyloucite se stolici.

7. Neodpojujte zatizeni a neodstranujte DataRecorder, a to kdykoli v pribé¢hu
zékroku.

8. Se zarizenim DataRecorder zachazejte s co nejvétsi pozornosti. Vyhnéte se
nahlym pohybtiim a ndraziim do zatfizeni DataRecorder.
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Po dokoncéeni endoskopie tenkého streva

V uréenou dobu se vrat’te do ordinace lékare k odstranéni zafizeni.

Nebo: Pokud obdrzite pokyny k odstranéni zatizeni na konci endoskopie kapsli,

proved’te nasledujici:

1. Sejméte pas SensorBelt a DataRecorder a uschovejte je na bezpecném misté.

2. Vrat'te veskeré vybaveni do ordinace vaSeho Iékate co nejdiive. Se zafizenim
DataRecorder a dal§im zatizenim zachazejte opatrné, a nevystavujte je narazim,
vibracim, nebo pfimému slune¢nimu svétlu.

Pokud si nejste jisti, zda kapsle opustila vaSe télo a zacnete pocitovat nevolnost, bolest bficha

VySetfeni MRI zatimco je kapsle PillCam ve vaSem téle miZe mit za nasledek poSkozeni

@ nebo zvraceni, kontaktujte lekare pro vyhodnoceni.

zaZivaciho traktu nebo bfisni dutiny. Pokud si nejste jisti, zda je kapsle mimo vase télo,
kontaktujte lékafe pro vyhodnoceni a mozny rentgen bricha pfed tim, neZ podstoupite vySetfeni

MRI.

Formular udalosti endoskopie kapsli

Jméno pacienta:

Cas Udalost (jidlo, piti, Cinnost a nezvyklé pocity)

Poziti kapsle PillCam

Cas navratu do ordinace:
Kontakt v pripadé potireby:

Zvlastni pokyny:
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